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Повышение
температуры,
озноб

Кашель,
чихание

Повышенная
утомляемость

Заложенность
носа

Боль в горле

Ощущение 
тяжести 

в грудной 
клетке

Используйте 
одноразовые платки

Чаще мойте 
руки

Правильно носите 
одноразовую маску

При появлении симптомов...
Не занимайтесь самолечением!

Вызовите врача на дом!


